
詠パパ 愛ママ

起動起動
Ჰブラウザの検索欄で
「chatgpt」検索→サイ
トから使用｡

Ჰブラウザの検索欄で
「chatgpt」検索→サイ
トから使用｡

◉Chatチャット･･インターネット上の
テキストでのメッセージのやりとり

◉Generative ジェネレイティブ･･
文を生成する

◉Pre-trained プリトレインド･･
事前学習済みの

◉Transformer トランスフォーマー･･
自然言語処理に特化したニューラルネ
ットワーク

↓
●ニューラルネットワーク
neural network･･
脳の神経網をまねして作られたコン
ピューターの考え方のしくみ

Ჰ入力（Input）情報を入れる

᳀考える部分（Hidden Layer）たくさ
んの「小さな計算」をして、特徴を見つ
ける

᲼出力（Output）答えを出す
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ChatGPTチャットジーピーティChatGPTチャットジーピーティ 1
①AIが会話形式で質問を答える
②OpenAIという会社が提供
①AIが会話形式で質問を答える
②OpenAIという会社が提供

起動 続き起動 続き
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DeepL 翻訳DeepL 翻訳
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起動 続き起動 続き

᳀ログインする᳀ログインする
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使用使用

ᲰOpenAIはテキストの
返答をしてくれるAI
ᲰOpenAIはテキストの
返答をしてくれるAI᳀無料᳀無料
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7
使用方法使用方法
Ჰ分からないことを聞く Shift+EnterキーᲰ分からないことを聞く Shift+Enterキー

↑Shift Enter

᳀簡単に説明してもらう᳀簡単に説明してもらう

↑Shift Enter

᲼要約してもらう（URL
を貼り付ける）
᲼要約してもらう（URL
を貼り付ける）

例

例

https://www.gotokyo.org/jp/destinations/
central-tokyo/nihombashi/

例
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Შ内容を指定する
（「#条件」をつける）
Შ内容を指定する
（「#条件」をつける）

使用方法 続き使用方法 続き 日本語にする日本語にする
5活用方法 続き活用方法 続き

↑Shift ＃
3

Ფ役割を作る
（あなたは○○です）
Ფ役割を作る
（あなたは○○です）

Ჸ無料版は最新のインターネットの情報は
検索できない
Ჸ無料版は最新のインターネットの情報は
検索できない

1 2使用方法 続き使用方法 続き

例

例1

例2

例3

例4

左下

任務任務

内容内容

条件条件

役柄役柄

活用方法活用方法
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役柄役柄
任務任務

内容内容

条件条件
例1

例2

４

例3

あなたは
管理職

あなたは
講師

あなたは
コピーラ
イター

あなたは
WEBライター

あなたは
オンライン講師

あなたはオン
ライン講習企
画者

補足
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3
活用方法 続き活用方法 続き 1 2活用方法 続き活用方法 続き

例6

例8 続き

４

例4

あなたは
ジム経営者

アレンジ

例5
断わり
メール

PCトラブル
質問メール

メルカリ
宣伝文

例7

活用方法 続き活用方法 続き

よりストーリー的に

例7 続き

例8
ポジティブ

活用方法 続き活用方法 続き

例9

例10

料理

学習計画

⇦途中で､きれたら

プロンプトテンプレートプロンプトテンプレート

Prompt 
Template

Template：型、ひな形、テンプレート

Prompt：促す、刺激する、指示文
AI文脈では「入力文」や「命令文」
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